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В нашей редакции вновь 
прошла «Прямая линия» 
с участием специалистов 
Территориального фонда 
обязательного медицинско-
го страхования Кемеров-
ской области. 

На вопросы читателей от-
ветили начальник отдела ор-
ганизации ОМС Наталья 
Киселева и начальник отде-
ла организации защиты прав 
граждан Игорь Иванов.

?  Мой отец - работающий 
пенсионер. На протяжении 
многих лет он наблюдался у 
кардиолога после обширно-
го инфаркта. Раньше ему бес-
платно давали путевку в сана-
торий «Меркурий», сейчас же 
в направлении на санаторно-
курортное лечение отказыва-
ют. Можно ли как-то решить 
этот вопрос? 

!  Игорь Иванов: - Та-
кой вид медицинских ус-
луг, как санаторно-ку-
рортное лечение, в систе-
му ОМС не входит. За счет 
средств обязательного ме-
дицинского страхования 
проводится реабилитация 
пациентов в раннем пери-
оде постинфарктных состо-
яний. Вероятно, что раньше 
ваш отец получал путевку за 
счет средств иных источни-
ков финансирования.

?  Скажите, могу ли я, имея 
на руках полис ОМС, дополни-
тельно застраховаться по ДМС? 

!  Наталья Киселева: - ОМС 
- это обязательное медицин-
ское страхование, которое 
обеспечивает всем гражда-
нам РФ, независимо от пола, 
возраста, места проживания 
и социального статуса, оди-
наковые возможности в полу-
чении медицинской помощи 
в тех объемах, которые пред-
усмотрены соответствующими 
программами. ДМС - это вид 
страхования, дополняющий 
ОМС и позволяющий полу-
чить более широкий набор ме-
дицинских услуг. Полис ДМС 
гражданин приобретает само-
стоятельно, исходя из своих 
потребностей и возможностей. 

 
?  Здравствуйте. Несколько 

месяцев назад начали встре-
чаться с парнем, сейчас плани-
руем жить вместе. Он настаи-
вает на том, чтобы нам сделать 
анализы на ЗППП (заболева-
ния, передающиеся половым 
путем). Скажите, это можно 
сделать бесплатно или нет?

!  И. И.: - В случае если 
имеются медицинские по-
казания и направление леча-
щего врача, то анализы про-
водятся бесплатно. Если сда-
ча анализов - желание самого 
человека, то медицинская по-
мощь будет оказываться ему 
на платной основе. 

?  Шесть лет назад мне уда-
лили селезенку. Слышал, что 
людям с моей проблемой обя-
зательно нужно прививаться 
от пневмококковой инфекции. 
Можно ли сделать такую при-
вивку по полису ОМС?

!  И. И.: - Бесплатно по по-
лису ОМС проводится вак-
цинация против инфекций, 
включенных в Националь-
ный календарь профилакти-
ческих прививок и Календарь 
профилактических прививок 
по эпидемическим показани-
ям. Национальный календарь 
профилактических прививок 
включает в себя профилакти-
ческие прививки против пнев-
мококковой инфекции детям 
до 15 месяцев. В календарь 
профилактических прививок 
по эпидемическим показа-
ниям также включена вакци-
нация против пневмококко-
вой инфекции, которой под-

лежат дети в возрасте от 2 до 
5 лет, взрослые из групп ри-
ска, включая лиц, подлежащих 
призыву на военную службу, а 
также лиц старше 60 лет, стра-
дающих хроническими забо-
леваниями легких. Иные груп-
пы населения вакцинируются 
на платной основе.

 
?  Хочу сменить страховую 

компанию. Подскажите, пожа-
луйста, сколько их работает на 
территории Кемеровской обла-
сти? Чем они отличаются?

!  Н. К.: - На сегодняшний 
день в Кемеровской обла-
сти работают три страховые 

медицинские организации - 
«АльфаСтрахование-ОМС»  
филиал «Сибирь»,  «Ингос
страх-М» и «Сибирский Спас-
Мед». Их адреса и телефоны 
можно узнать на сайте Тер-
риториального фонда ОМС 
www.kemoms.ru. Все компа-
нии, работающие в системе 
ОМС, - частные. Отличаться 
они могут графиком работы, 
количеством пунктов выда-
чи полисов, численностью за-
страхованных и т.д. При этом 
объем медицинской помощи, 
положенный застрахованно-
му гражданину, одинаковый, 
вне зависимости от страховой 
компании, в которой он полу-
чил полис ОМС, поскольку 
предоставляется в рамках Тер-
риториальной программы го-
сударственных гарантий. 

- А как часто можно менять 
страховую компанию?

- Вы можете осуществлять 
выбор страховой медицинской 
организации один раз в год ли-
бо чаще в случае изменения 
места жительства (то есть пе-
реезда из региона в регион).
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Игорь Иванов и Наталья Киселева.

Что нужно знать о полисе ОМС?

Для получения более полной информации по конкретной ситу-
ации вы можете обратиться в ту страховую медицинскую органи-
зацию, где получали полис ОМС, или позвонить в Контакт-центр 
по вопросам ОМС 8-800-200-60-68, бесплатно, в любое вре-
мя суток и из любого региона страны.


