
4 Кузбасс
www.kp.ru
17.09.2013

Картина дня: Кузбасс Картина дня: Кузбасс

Ф
от

о:
 О

ль
га

 В
О

ЛО
ВЯ

Ш
КО

.

Новорожденному ребенку, 
кроме заботы родителей, не-
обходимы его личные, как и 
у любого гражданина нашей 
страны, документы, в том чис-
ле полис обязательного меди-
цинского страхования. Полис 
ОМС - это документ, гаранти-
рующий право на получение 
бесплатной медицинской по-
мощи, поэтому ждать с его по-
лучением не стоит. ▼

Как оформить полис на ребенка? 
Какие документы для этого нуж-
ны? В какие сроки изготавливается 
полис обязательного медицинско-
го страхования единого образца? 
На эти и другие вопросы, волну-
ющие каждого родителя, отвечает 
заместитель начальника отдела ор-
ганизации ОМС Территориально-

го фонда ОМС Кемеровской обла-
сти Наталья КИСЕЛЕВА.

ПОРЯДОК ПОЛУЧЕНИЯ 
ПРОСТОЙ

- Наталья Валерьевна, скажите, 
пожалуйста, для чего нужен полис 
ОМС на новорожденного ребенка?

- Новорожденным детям полис 
ОМС необходим в первую очередь, 
потому что сразу после выписки 
из роддома начинается патронаж 
участковым врачом-педиатром и 
патронажной сестрой, далее дети 
до года ежемесячно проходят ме-
дицинский осмотр, делают при-
вивки с определенной периодич-
ностью в соответствии с кален-
дарем и многое другое. Поэтому 
родители должны поторопиться с 
оформлением медицинского поли-
са. Полис обязательного медицин-
ского страхования является доку-
ментом, подтверждающим право 
застрахованного лица на бесплат-
ное получение им медицинской 
помощи на всей территории Рос-
сийской Федерации. Эта норма 
закреплена статьей 45 Федераль-
ного закона от 29.11.2010 № 326-
ФЗ «Об обязательном медицин-
ском страховании в Российской 
Федерации».

- Куда кузбассовцы могут обра-
титься за получением медицинско-
го полиса?

- Порядок страхования по обяза-
тельному медицинскому страхова-
нию новорожденных детей пред-
усмотрен Правилами обязатель-
ного медицинского страхования, 
утвержденными приказом Минз-

дравсоцразвития РФ от 28.02.2011 
№ 158н.

После того как ребенка зареги-
стрировали и получили свидетель-
ство о его рождении, один из ро-
дителей (мама или папа) или иной 
законный представитель ребенка 
(усыновитель) выбирает страховую 
медицинскую организацию, рабо-
тающую в сфере ОМС на террито-
рии Кузбасса. В настоящее время 
6 страховых медицинских органи-
заций выдают полисы ОМС еди-
ного образца, полная информа-
ция о которых размещена на сай-
те ТФОМС Кемеровской области 
www.kemoms.ru. Уточнить инфор-
мацию о работающих по обязатель-
ному медицинскому страхованию 
страховых медицинских органи-
зациях можно также по телефону: 
(384-2) 36-24-44.

- Какие документы необходимо 
иметь при себе?

- При обращении в страховую 
компанию необходимо заполнить 
заявление о выборе (замене) СМО 
и предоставить:

✔ свидетельство о рождении ре-
бенка;

✔ документ, удостоверяющий 
личность законного представите-
ля ребенка: (паспорт гражданина 
РФ), решение суда, решение ор-
ганов опеки - в случае, если за-
конный представитель не являет-
ся родителем);

✔ СНИЛС (при наличии).
В день обращения в СМО будет 

выдано временное свидетельство, 
подтверждающее оформление по-
лиса ОМС, которым можно поль-

зоваться как обычным полисом, 
а в течение 30 рабочих дней будет 
изготовлен сам полис ОМС еди-
ного образца.

ПОЛИС ВСЕГДА ДОЛЖЕН БЫТЬ 
С СОБОЙ

- Наталья Валерьевна, очень часто 
встречается такая ситуация: моло-
дая мама прописана в одном горо-
де, к примеру, у родителей в Бело-
ве, а фактически проживает в дру-
гом - в Кемерове. Ребенка рожает 
в Кемерове. Где ей получить полис 
на ребенка - по месту прописки или 
фактического проживания?

- В соответствии с действующим 
законодательством выбор остается 
за родителем - как по месту фак-
тического (т.е. временного) пре-
бывания, так и по месту постоян-
ной регистрации.

- Нужно ли брать с собой полис 
ОМС на детей, если, например, пое-
хали в гости к родственникам в дру-
гую область? Окажут ли там в слу-
чае необходимости медицинскую по-
мощь по полису ОМС? 

- Полис ОМС всегда должен нахо-
диться на руках у застрахованного, 
в том числе детский полис - у его 
родителей. Полис ОМС действи-
телен на всей территории Россий-
ской Федерации, в любом регионе, 
поэтому брать с собой его просто 
необходимо, особенно, во время 
отпуска. Отказать в предоставле-
нии бесплатной медицинской по-
мощи вашему ребенку, любому дру-
гому члену семьи в регионе, где вы 
будете находиться, вам не вправе.

Подготовила Ирина АВТУШКО.

Родился ребенок - получите полис ОМС
Это полезно знать

Наталья Киселева.

Алина СОКОЛОВА

Относительная доступность комму-
нальных благ, в том числе электро-
энергии, создает у многих людей 
ошибочное представление о 
том, что эти блага появляют-
ся сами собой и они никогда 
не исчерпают себя. ▼

Зачем их экономить, если 
каждый ими обеспечен в доста-
точном количестве за доступ-
ную цену? Но такое представ-
ление об электроэнергии быстро 
приведет к негативным последстви-
ям, ведь основные ресурсы, использу-
емые при выработке энергии, являются 
невозобновляемыми. Отсутствие разу-
много подхода к использованию энер-
гии приведет к тому, что она станет ме-
нее доступной и более дорогой.

Чтобы этого не произошло, многие 
страны мира уже давно разрабатывают 
и реализуют стратегии повышения эф-
фективности использования энергети-
ческих ресурсов. В России утечки невос-
требованной электроэнергии происхо-
дят и в самом топливно-энергетическом 
комплексе (из-за низкого КПД устано-
вок), и в промышленности (в основном 
по причине износа оборудования), а так-
же в секторе ЖКХ. Значительное количе-
ство потерь энергии в ЖКХ происходит 
из-за пренебрежительного отношения к 
экономии тепла и электричества со сто-
роны потребителей, то есть нас с вами.

Для того чтобы федеральная програм-
ма по энергосбережению начала действо-
вать на уровне нации, необходимо в пер-

Почему нужно беречь 
электроэнергию?
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