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 Максим Гатитулин, директор 
ǌǌǌ  Сибирский ȯентр банкротства�.

// здоровье

ŗ замене полиса ŗŕС 
и вакſинаſии от &29,'���

˩˩˩ �Сибирский ˊентр 
банкротства� уже избавил 
от долгового бремени 
более �ͽͽͽ своих клиентов 
не только в Кузбассе, но 
и в других регионах ˫оссии.

͋асͶтаб проблем͹
К августу 2021 года просроченная за-

долженность кузбассовцев перед банка-
ми выросла до 16,2 миллиарда рублей, 
превысив аналогичный показатель авгу-
ста допандемийного 2019-го на 1,3 мил-
лиарда. А кроме того, у людей есть ещё 
долги перед МФО, ЖКХ, физлицами… По 
прогнозам, в условиях нынешней эконо-
мической ситуации число тех, кто не смо-
жет выполнить взятые на себя финансо-
вые обязательства, будет расти.

͎о͵ему ваͥно заверͶить 
историͼ с ͣол͢ами�

Должники полагают, что если судеб-
ные приставы уже закрыли судебное про-
изводство с формулировкой «За невоз-
можностью исполнения», то и взятки с 
них гладки. Но это не так. Любые нео-
жиданные доходы, будь то наследство, 
подарок или выигрыш в лотерею, бу-
дут изыматься у них в пользу кредитора. 
Должник не сможет открыть свой бизнес, 
не сможет поехать за границу, не устроит-
ся на хорошую работу: его «не пропустит» 
служба безопасности понравившейся ему 
компании. 

Если должник предпенсионер и рабо-
тает «в чёрную», при наступлении пен-
сионного возраста скрывать доходы уже 
не получится. Все удержания будут про-

водиться из «белой» пенсии, а человеку 
останется лишь прожиточный минимум, 
прожить на который на самом деле нель-
зя…

Если у пенсионера имеется в собствен-
ности единственное жильё, на которое 
сейчас нельзя обратить взыскание, то по-
сле его смерти родственники унаследуют 
не только его недвижимость, но и долги. 
И квартира или дом уйдут «с молотка», 
чтобы погасить обязательства перед кре-
диторами… По этой причине процедуру 
банкротства родителей часто спонсиру-
ют их дети. 

͎о͵ему нуͥна 
помоͷь проͲессионалов�

Банкротство – сложная юридическая 
процедура. 

Да, образец заявления и перечень не-
обходимых документов есть в открытом 
доступе. Но попробуйте-ка сами собрать 
справки из двух десятков различных 

госорганов, рассчитать размер просро-
ченной задолженности и доказать свою 
неплатёжеспособность… Плюс в ходе 
процедуры банкротства могут возник-
нуть спорные моменты. Самостоятельно 
защитить свои права в арбитражном суде 
человеку без юридического образования 
ох как непросто. 

Для тех, кто имеет долги от 50 тысяч 
до 500 тысяч рублей, год назад ввели про-
цедуру упрощённого «бесплатного» бан-
кротства – через МФЦ. Однако новые по-
ложения закона оказались доступны не 
всем желающим. 

Во-первых, у многих долги превыша-
ют полмиллиона. Во-вторых, у кого-то 
ещё не было суда по взысканию задол-
женности и окончания исполнительно-
го производства. В свете закона об упро-
щённом банкротстве кредиторы начали 
спешно продавать долги заёмщиков кол-
лекторским агентствам, чтобы получить 
хоть какие-то деньги. А коллекторы по-
давать в суд на должника не спешат. По-
тому что сумма, которую суд взыщет в их 
пользу, будет минимальной. И к тому же 
они лишатся возможности «давить» на 
человека, а ведь именно давление при-
носит плоды в виде регулярных выплат… 
Их суммарный размер в итоге может ока-

заться даже больше суммы выкупленно-
го долга.

͎лͼс͹ банкротства
С началом процедуры банкротства 

прекращается начисление пени и штра-
фов на просроченные платежи.

Из суммы дохода, которая ранее удер-
живалась в пользу кредитора, исключа-
ются расходы на лечение должника и на 
оплату съёмного жилья (до начала бан-
кротства должнику оставляли лишь офи-
циальный прожиточный минимум).

Списать по банкротству можно долги 
не только перед банками и МФО, но так-
же перед ЖКХ и физлицами.

По завершении банкротства люди ча-
сто устраиваются на более престижную 
работу и наконец-то могут поехать в от-
пуск!

Процедура банкротства длится от 6 ме-
сяцев и более. Оплата услуг фирмы со-
ставляет от 5000 рублей в месяц. Это не 
сопоставимо с размерами платежей по кре-
дитам и стоимостью жилья, которое может 
«уйти» в погашение задолженности.

Банкротство пенсионеров проходит 
быстрее и проще, чем у лиц трудоспособ-
ного возраста: их доходы прозрачны.

ƾера ǉовиǦова.

Ŗачните жить без долгов�

͍͍͍ ¢͐ибирский ʹентр банкротства¡
Работаем с 2015 года – с вступления в силу закона о банкротстве граждан. 

Обращаться по адресу: г. Кемерово, пр. Ленина, 103.

Не все долги можно списать. 
Узнайте, можно ли списать ваши.

Телефон для бесплатной консультации: 
+7-923-61-61-005

(WhatsApp, Viber, Telegram). "

Предъявителю купона
на процедуру банкротства 

скидка 15 тысяч рублей

В редакции газеты «Кузбасс» состоялась прямая 
линия по вопросам обязательного медицинско-
го страхования. Многие вопросы, поступившие 
на прямую линию, касались темы вакцинации от 

COVID-19. Читателям отвечали главный специалист врач-
эксперт отдела организации защиты прав граждан ТФОМС 
Кемеровской области – Кузбасса Юлия КОЗЛЯТКИНА и 
консультант отдела организации ОМС Татьяна НАУМОВА.

Ксения:
– Моей бабушке 93 года. Мы с мамой посоветовали 

ей вакцинироваться от коронавирусной инфекции. 
Ходить по больницам в этом возрасте уже тяжело. 
Куда нам обратиться с просьбой, чтобы врач поли-
клиники пришёл к ней на дом и поставил прививку?

– Для определения показаний к проведению профилак-
тической вакцинации против COVID-19, а также решения 
вопроса об организации вакцинации на дому вам следу-
ет обратиться в территориальную поликлинику к вра-
чу-терапевту. В случае если у вас возникнут вопросы при 
оказании медицинской помощи в рамках обязательно-
го медицинского страхования, обращайтесь в страховую 
медицинскую организацию, в которой бабушка застрахо-
вана по ОМС. 

Николай:
– Собираемся всей семьей в путешествие по Рос-

сии. В турфирме нам рекомендовали приобрести по-
лис добровольного медицинского страхования на пе-
риод поездки, чтобы в случае заболевания COVID-19 
нам оказали медпомощь. Прививки от коронавируса 
мы не ставили. Но разве при заболевании в другом 
регионе нам не окажут необходимую помощь по по-
лису ОМС?

– В случае возникновении острых состояний, в том 
числе подозрения на коронавирусную инфекцию, вам 
следует обратиться в территориальную поликлинику по 
месту пребывания. После проведения осмотра и обсле-
дования врач определит дальнейшую тактику лечения. 

Экстренная медицинская помощь оказывается меди-
цинскими организациями бесплатно на всей территории 
России, вне зависимости от места страхования граждан 
по обязательному медицинскому страхованию. 

Ирина:
– После регистрации брака я поменяла фами-

лию и паспорт, другие документы заменить ещё 
не успела. Могу ли я сейчас поставить прививку от 
COVID-19?

– Для того чтобы вас внесли в единый федеральный 
реестр вакцинированных от COVID-19 и выдали серти-
фикат о вакцинации с QR-кодом, вы должны предста-
вить в пункте вакцинации паспорт, полис ОМС и СНИЛС 
на одну фамилию. 

Анастасия:
– Весной этого года я заказала полис ОМС едино-

го образца, на период его изготовления мне выда-
ли временное свидетельство. Так как к врачам я не 
обращалась, то и о полисе забыла, пропустила все 
сроки, когда его следовало получить. Что делать? 
Снова заказывать полис? 

– Такой необходимости нет, поскольку ваш полис уже 
изготовлен и находится в том пункте страховой меди-
цинской организации, где вы подали заявление о его за-
мене и получили временное свидетельство. Обратитесь 
в этот пункт с паспортом и временным свидетельством, 
вам выдадут полис ОМС.

Елена:
– Полис ОМС единого образца я получала в Том-

ской области. В связи со сменой фамилии могу ли я 
поменять его в Кемерове?

– Полис ОМС вам следует заменить, поскольку при смене 
фамилии он становится недействительным. Если вы при-
ехали в Кемерово ненадолго, то полис вам лучше поменять 
после возвращения в Томскую область. Если же теперь вы 
проживаете в Кузбассе, для замены полиса вам следует об-
ратиться в одну из страховых компаний, работающих в си-
стеме ОМС в нашем регионе. 

Кроме того, согласно закону «Об обязательном ме-
дицинском страховании граждан в Российской Федера-
ции», каждый гражданин России имеет право один раз в 
течение года заменить страховую медицинскую органи-
зацию. Сделать это можно до 1 ноября, при себе иметь 
паспорт, СНИЛС и старый полис.

Адреса пунктов выдачи полисов ОМС и время их ра-
боты вы можете посмотреть на сайте ТФОМС Кемеров-
ской области – Кузбасса https://www.kemoms.ru в разде-
ле «Страховые медицинские организации». 

Подготовила 
ƾалентина АǦимова.


