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// консультация

Как попасть на лечение 
в федеральную клинику?

// 100 добрых дел

– Лечащий врач поликлиники прикрепления, где 
гражданин проходит диагностику и лечение в рамках 
оказания первичной медико-санитарной помощи или 
специализированной медпомощи по обязательному ме-
дицинскому страхованию, определяет медицинские по-
казания для направления пациента в федеральную кли-
нику.

Медицинские показания, которые являются осно-
ванием для направления пациента на лечение в феде-
ральные клиники, определены приказом Министерства 
здравоохранения РФ от 23.12.2020 № 1363н. Например, 
в федеральные медицинские организации направляют-
ся пациенты, которым необходимо применять такие ме-
тоды лечения, диагностики, которые не выполняются в 
региональных медицинских организациях; пациенты с 
осложнёнными формами заболеваний, а также при на-
личии у пациента двух и более заболеваний.

Направление в федеральную медицинскую органи-
зацию формируется как в форме электронного докумен-
та (в этих случаях оно передаётся посредством инфор-
мационных систем в сфере здравоохранения), так и на 
бумажном носителе (такое направление может передать 

сам пациент). Специализированная врачебная комиссия 
федеральной медицинской организации рассматрива-
ет его в течение трёх рабочих дней, принимает решение, 
после чего в срок, не превышающий двух рабочих дней, 
извещает направившую медицинскую организацию и 
пациента о том, может ли она госпитализировать и ока-
зать пациенту необходимую медицинскую помощь либо 
нет. Таким образом, ответ должен прийти в течение пяти 
рабочих дней.

В каких случаях врачебная комиссия федеральной 
клиники может отказать пациенту в госпитализации?

Во-первых, при отсутствии медицинских показаний 
для госпитализации в данную федеральную медицин-

скую организацию. При этом клиника должна дать па-
циенту рекомендации по дальнейшему наблюдению или 
лечению.

Во-вторых, пациенту могут отказать, если ему необ-
ходимо дополнительное обследование.

Ещё одна причина для отказа – наличие медицинских 
противопоказаний для госпитализации.

Кроме этого, в случаях выявления у пациента заболе-
ваний и состояний, по которым оказание медицинской 
помощи в данной федеральной клинике невозможно, 
врачебная комиссия может направить пациента в иную 
федеральную медицинскую организацию. Если пациент 
не согласен с решением врачебной комиссии, он имеет 
право оспорить его на любом этапе подготовки к госпи-
тализации.

Если дата госпитализации назначена, но пациент по 
каким-либо причинам не может приехать в указанное 
время, то направляющая медицинская организация в 
течение трёх рабочих дней должна отправить в феде-
ральную клинику соответствующее уведомление для 
изменения даты плановой госпитализации. Если граж-
данин решил отказаться от госпитализации, необходи-
мо уведомить об этом своего лечащего врача.

При возникновении вопросов о получении специали-
зированной медицинской помощи в федеральных меди-
цинских организациях можно позвонить по телефону го-
рячей линии Федерального фонда ОМС 8-800-550-33-03 
(с 00.00 до 19.00 по МСК) и получить необходимую ин-
формацию.

В случае спорных ситуаций следует обращаться в ту 
страховую медицинскую организацию, в которой граж-
данин получал свой полис ОМС (контактный телефон 
страховой компании указывается на оборотной стороне 
полиса). Страховой представитель поможет решить про-
блему и защитит права пациента на получение своевре-
менной и качественной медицинской помощи.

О порядке получения специализиро-
ванной медицинской помощи в феде-
ральных медицинских организациях в 
условиях дневного и круглосуточного 
стационаров рассказывает начальник 
управления организации ОМС Террито-
риального фонда обязательного ме-
дицинского страхования Кемеровской 
области – Кузбасса Ольга ХАКИМОВА.

 К акции «100 добрых дел» могут присоседиться все желающие. 
Фото Федора Баранова. 

Да будет сад!

Напомним, 7 января 2022 
года областная газета «Кузбасс» 
будет праздновать юбилей – 100 
лет со дня выхода первого номе-
ра! Это одно из старейших из-
даний Кемеровской области. 
Подчеркнём, что за свою много-
летнюю историю газета не меня-
ла названия, хотя меняла свой 
статус и учредителей.

«Кузбасс» входит в золотой 
фонд прессы России и стала в 
2009 году лауреатом Премии 
Правительства РФ по итогам 
конкурса среди печатных СМИ – 
за разработку и реализацию со-
временной модели газеты. Всё 
самое важное, что касается жиз-
ни каждого кузбассовца, нахо-
дит своё отражение на страни-
цах газеты, комментируется и 
обсуждается представителями 
власти, деловых кругов, специ-
алистами-экспертами.

В начале 2021-го коллектив 
издания анонсировал проведе-
ние акции «100 добрых дел» и 
предложил своим читателям 
присоединиться к инициати-
ве. Активистка экологическо-
го движения Елена Лумбова 
поддержала идею. Она пере-

дала саженцы дубов и яблонь, 
чтобы журналисты могли раз-
бить сад. И накануне газетчики 
высадили сеянцы на террито-
рии студии телеканала «Куз-
басс 1», который так же входит 
в состав Регионального медиа-
холдинга «Кузбасс», как и одно- 
именная газета. Примечатель-
но, что аллею журналистов за-
ложили в преддверии пред-
стоящего юбилея открытия 
первых месторождений угля 
на территории Кузбасса. «Те-
перь главная задача заключа-
ется в том, чтобы деревца уко-
ренились в наших непростых 
сибирских условиях. Тем более 
в областном центре дубы – ред-
кость, но благодаря стараниям 
энтузиастки Елены Лумбовой 
могут получить более широ-
кое распространение в озелене-
нии парков и улиц», – отметил 
Сергей Исмагамбетов, обозре-
ватель газеты «Кузбасс». К сло-
ву говоря, высаживать сеянцы 
ему довелось впервые.

Если всё сложится удачно, то 
в недалёком будущем мы смо-
жем попробовать молодиль-
ных яблочек и отдохнуть под 

тенью раскидистых дубов-кол-
дунов.

«Газета «Кузбасс» всё время 
была объединяющей площад-
кой, на которой жители регио-
на обменивались мнениями, ре-
шали проблемы и, конечно же, 
совершали добрые дела и радо-
вались», – отметила главный ре-
дактор издания Наталья Гузева.

Елена Лумбова уже знакома 
многим кузбассовцам. Она не 
раз выступала экспертом нашей 
постоянной рубрики «уДАЧ-
НЫЕ заметки» и с удовольстви-
ем делилась рецептами своих 
фирменных подкормок и лайф-
хаков. К слову, она безвозмезд-
но раздаёт своих зелёных по-
допечных всем желающим. На 
своём приусадебном участке в 
Кемеровском округе она выбра-
ла место под питомник, на ко-
тором и выращивает саженцы. 
Так, например, только за весен-
ний сезон 2020-го отдано дере-
вьев: кедров – 260 штук, дубов 

– 80 штук, яблонь, берёз, ряби-
ны, миндаля, липы – 60. Виш-
ни, ежевики, малины, сморо-
дины, черёмухи – без счёта… 
Заложен очередной питомник 

дубов, черёмухи и маньчжур-
ского ореха. В планах кедровый. 
А желудей подарено несколь-
ко тысяч, от штуки до сетки в 
одни руки. «Именно дубы мне 
нравится выращивать больше 
всего, – призналась увлечён-
ная женщина. – Нужен год, что-
бы саженец окреп и был готов 
к пересадке. Радостно и прият-
но, когда люди присылают фо-
тографии подросших деревьев. 
Все расходятся не только по 
родному посёлку Пригородно-
му, но и разъезжаются по раз-
ным территориям Кузбасса. Де-
ревьев должно быть много!» А, 
например, те же яблони прижи-
лись некогда и в центре Кемеро-

ва. Хозяюшка вырастила их из 
семечек.

Добавим, что марафон до-
брых дел от коллектива газеты 
«Кузбасс» продолжается. Мы 
уже рассказывали про акции 
«Книги детям», «8 Марта», так-
же журналисты протянули руку 
помощи людям, оказавшимся в 
сложной жизненной ситуации; 
накормили бездомных живот-
ных; подарили лунный кален-
дарь читателям-огородникам… 
Мы призываем земляков под-
держать добрую инициативу. 
Свои идеи и предложения на-
правляйте на электронную по-
чту: official@kuzbass85.ru.

Алена Смирнова. 

К акции «100 добрых дел», приуроченной  
к предстоящему вековому юбилею газеты «Кузбасс», 
подключились и читатели


