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ŕожно ли ŸрикреŸиться к Ÿоликлинике  
Ÿо местż ŽактиƀескоŬо Ÿроживания"

В редакции газеты «Куз-
басс» состоялась прямая 
линия по вопросам ока-
зания медицинской по-

мощи в рамках обязательного 
медицинского страхования. Чи-
тателям отвечали специалисты 
Территориального фонда ОМС 
Кемеровской области – Куз-
басса: начальник отдела орга-
низации ОМС Наталья КИСЕ-
ЛЕВА и главный специалист 
врач-эксперт отдела организа-
ции защиты прав граждан Ана-
стасия ПРОСВЕТОВА. 

Марина:
– Проживаю и работаю в од-

ном районе города, прописана в 
другом. Могу ли я наблюдаться в 
поликлинике по месту фактиче-
ского места жительства?

Анастасия Просветова:
– Согласно ст. 21 Федерально-

го закона № 323-ФЗ «Об осно-
вах охраны здоровья граждан 
в Российской Федерации» для 
получения первичной медико-
санитарной помощи гражданин 
выбирает медицинскую органи-
зацию, в том числе по террито-
риально-участковому принци-
пу, не чаще одного раза в год, за 
исключением случаев измене-
ния места жительства или места 
пребывания.

В соответствии с классифи-

катором территориального при-
крепления к амбулаторно-по-
ликлиническим учреждениям 
Кемеровской области, адрес ва-
шего фактического проживания 
закреплён за определенным ам-
булаторно-поликлиническим 
учреждением.

В соответствии с ч. 4 Порядка 
выбора гражданином медицин-
ской организации при оказании 
ему медицинской помощи в рам-
ках Программы государствен-
ных гарантий бесплатного ока-
зания гражданам медицинской 
помощи, для выбора медицин-
ской организации необходимо 
лично или через своего предста-
вителя обратиться в поликлини-
ку с письменным заявлением о 

выборе медицинской организа-
ции, при себе иметь паспорт, по-
лис ОМС и документ, подтверж-
дающий факт изменения места 
жительства (в случае его изме-
нения).

Если возникнут проблемы, 
обратитесь к страховому пред-
ставителю страховой медицин-
ской организации, в которой вы 
застрахованы по обязательному 
медицинскому страхованию.

Татьяна:
– Хочу сменить страховую 

компанию, в которой я застрахо-
вана по ОМС. Как правильно это 
сделать?

Наталья Киселева:
– В соответствии с Законом 

«Об обязательном медицинском 
страховании в Российской Феде-
рации» № 326-ФЗ застрахован-
ные граждане имеют право сме-
нить страховую компанию один 
раз в год или чаще – в том слу-
чае, если гражданин переезжа-
ет на постоянное место житель-
ство в другой регион и прежняя 
компания там не работает. 

Для этого следует обратить-
ся в выбранную вами страховую 
компанию с заявлением о выбо-
ре СМО, при себе иметь паспорт, 
СНИЛС и полис ОМС единого об-
разца. Сделать это необходимо 
до 1 ноября. На территории Ке-
меровской области – Кузбасса в 
системе ОМС работают две стра-
ховые компании: Кузбасский фи-
лиал ООО «АльфаСтрахование-
ОМС» и филиал ООО СК 
«Ингосстрах-М» в г. Кемерово.

Если ваш полис в хорошем со-
стоянии, в страховой компании 
на его оборотной стороне по-
ставят отметку о прикреплении 

– печать, в которой будет отраже-
на информация о СМО. Если по-
лис ветхий, вам выдадут времен-
ное свидетельство, по которому 
вы сможете бесплатно получать 
медицинскую помощь в течение 
45 рабочих дней. За это время на 
заводе «Гознак» в г. Москве бу-
дет изготовлен полис ОМС еди-
ного образца. Когда он поступит 

в Кузбасс, страховая компания 
уведомит вас об этом и пригла-
сит за его получением.

Александр Петрович:
– Врач направил на колоноско-

пию. Процедура не из приятных, 
можно ли сделать её под нарко-
зом по полису ОМС?

Анастасия Просветова:
– Согласно действующему за-

конодательству медицинская 
помощь организуется и оказы-
вается в соответствии с поряд-
ками оказания медицинской 
помощи, обязательными для ис-
полнения на территории России 
всеми медицинскими организа-
циями, а также на основе стан-
дартов медицинской помощи, за 
исключением помощи, оказы-
ваемой в рамках клинической 
апробации. Лечащий врач орга-
низует своевременное квалифи-
цированное обследование и ле-
чение пациента.

Проведение колоноскопии 
под наркозом за счёт средств 
обязательного медицинского 
страхования проводится по ме-
дицинским показаниям. При от-
сутствии медицинских показа-
ний и по желанию пациента под 
наркозом это исследование про-
водится за счёт средств граждан.

Подǡотовила
ƾаǧенǮина Акимова.

Место в Лесной Поляне для будущего 
парка от Сбербанка определила админи-
страция города: под будущий сосновый 
сквер отвели территорию между останов-
кой «ТУ Лесная Поляна» и Кемеровским 
ботаническим садом. Здесь ежедневно гу-
ляют люди, бегают любители здорового 
образа жизни, катаются велосипедисты.

Партнёром акции Сбера, назначенной 
на 10.00 субботы, 15 мая, стала компа-
ния «Сибирский кедр». Короткий мастер-
класс от специалиста-озеленителя, и поч-
ти 80 банковских работников разобрали 
лопаты и саженцы и работа закипела.

– Мы сознательно делали это меропри-
ятие добровольным, и меня очень радует, 
что столько сотрудников откликнулись. 
И не только приехали сами, но и взяли с 
собой свои семьи, детей, что делает эту 
посадку деревьев особенно трогательной. 
Кроме того, это составляющая воспита-
ния: когда посадишь дерево, начинаешь 
более осознанно относиться к природе. И 
ничто так не объединяет, как совместный 
труд, что важно для понимания друг дру-
га, – высказал своё мнение управляющий 
Кемеровским отделением Сбербанка Ан-
дрей Беднарский.

При взгляде на то, как быстро реза-
лась мешковина, в которую были обер-

нуты нижние части молодых деревьев, 
как ловко лопатами насыпался прикор-
невой круг и плотно утаптывалась земля, 
складывалось впечатление, что люди уже 
имеют опыт в посадке деревьев. Началь-
ник управления защиты интересов банка 
Виктор Шведов подтвердил, что ранее со-
трудники кемеровского Сбера уже зани-
мались озеленением, например, высажи-
вали деревья в Сосновом бору. А теперь 
озеленение и вовсе станет хорошей тра-
дицией: в 2020 году Сбер начал собствен-
ную ESG-трансформацию и утвердил 
ESG-стратегию (Environmental, Social and 
Governance – экологическая, социальная 
и управленческая ответственность), став-
шую неотъемлемой частью стратегии 
развития компании до 2023 года. Поэто-
му взаимодействие с окружающей средой 

– сейчас один из приоритетов финансово-
го гиганта. С этой же целью Сбер также 
внедряет раздельный сбор мусора, сбор 
пластиковых крышек, даёт вторую жизнь 
старым вещам.

– Проект посадки деревьев реализует-
ся как раз в рамках ESG-повестки Сбер-
банка. Суть его заключается в том, чтобы 
спасти деревья, которые подлежат сани-
тарной вырубке, потому что они растут 
не в том месте или очень густо насаже-

ны. И вот при взаимодействии с админи-
страцией Кемерова мы нашли сосны, ко-
торые подлежали такой вырубке, нашли 
свободную площадку и высадили эти де-
ревья. Через несколько лет тут будет не-
большой хвойный лес, полезный для здо-
ровья, – рассказал начальник службы 
безопасности банка Евгений Абузяров.

Подход к посадке деревьев не будет 
формалистским: в дальнейшем Сбер 
намерен курировать парковую зону, 
получившую название «Сквер 300 со-
сен». Он будет проводить здесь сезон-
ную уборку и дальнейшее благоустрой-
ство парка.

АǧексанǠра Арсеньева.

�00 сосен к двойномż юбилею
В минувшие выходные в жилом районе ʲесная Поляна 
появился новый парк, прич˸м, что характерно, сосновый. 
ʰаложили его сотрудники Кемеровского отделения Сбер-
банка в честь 300-летия Кузбасса и 180-летия своей кре-
дитной организации.


