
В КОНТАКТ-ЦЕНТР ТЕРРИ ТО-
РИ АЛЬНОГО ФОНДА ОБЯ ЗА-
ТЕЛЬНОГО МЕДИЦИНСКОГО 
СТРАХОВАНИЯ КЕ МЕ РОВСКОЙ 
ОБЛАСТИ ‒ КУЗ БАССА ПОСТУ-
ПАЮТ ВОПРОСЫ ОТ ГРАЖДАН, 
СВЯЗАННЫЕ С ПОЛУЧЕНИ-
ЕМ БЕСПЛАТНОЙ МЕДИЦИН-
СКОЙ ПОМОЩИ В ПЕРИОД 
ПРОТИВОЭПИДЕМИЧЕСКИХ 
МЕР В СВЯЗИ С РАСПРОСТРА-
НЕНИЕМ НОВОЙ КОРОНАВИ-
РУСНОЙ ИНФЕКЦИИ.

На вопросы кузбассовцев от-
вечает начальник отдела орга-
низации защиты прав граждан 
ТФОМС Кемеровской области – 
Кузбасса Игорь Иванов.

АНАЛИЗ НА COVID-19

У меня хроническое забо-
левание сердечно-сосуди-
стой системы, регулярно на-
блюдаюсь у врача и прохожу 
обследование. По плану в 
июне мне нужно пройти 
ЭХО-КГ. Скажите, нужно ли 
брать направление на это 
исследование?

О. Краснова, Белово

– Диагностические исследова-
ния в рамках обязательного меди-
цинского страхования проводятся 
при наличии медицинских пока-
заний по направлению лечащего 
врача поликлиники прикрепления.

В настоящее время на терри-
тории Кузбасса оказание меди-
цинской помощи на всех этапах 
ведётся с соблюдением мер, на-
правленных на противодействие 
распространению новой коронави-
русной инфекции (COVID-19).

С 1 июня 2020 года в соответ-
ствии с приказом Министерства 
здравоохранения Кузбасса от 
01.06.2020 № 1331 «О поэтапном 
расширении амбулаторной ме-
дицинской помощи в условиях 
действия режима повышенной 
готовности» проводится поэтап-
ное расширение оказания амбу-
латорной медицинской помощи. 
Лечебно-диагностические меро-
приятия пациентам с онкологиче-
скими заболеваниями, заболе-
ваниями сердечно-сосудистой и 
эндокринной систем проводятся 
в полном объёме. Направление 
на исследование установлен-
ного образца может выдать как 
специалист поликлиники при-

крепления, так и врач, у которого 
пациент наблюдается по заболе-
ванию.

Мне предстоит пройти ле-
чение в стационаре. Врач 
сказал, что перед госпитали-
зацией нужно сдать анали-
зы, в том числе на наличие 
коронавируса. Его сделают 
бесплатно?

А. Алексеев, Новокузнецк

– Вышеназванным прика-
зом регионального Минздрава 
определён обязательный объём 
исследований перед госпитали-
зацией, проводимых на амбу-
латорном этапе. Исследование 

на наличие вируса SARS-CoV-2, 
возбудителя COVID-19, следует 
пройти не ранее чем за семь дней 
до поступления в стационар.

Для того чтобы пройти полный 
объём обследования, необходи-
мо обратиться к лечащему врачу 
поликлиники прикрепления.

МАСКИ ОБЯЗАТЕЛЬНЫ

Могут ли отказать в при-
ёме в поликлинике, если у 
меня нет маски? Куда следу-
ет обращаться, если считаю, 
что мои права нарушаются 
сотрудниками медицинской 
организации?

И. Чекреева, Кемерово

– На территории Кемеровской 
области действует режим повы-
шенной готовности, во время ко-
торого при посещении мест мас-
сового скопления людей, в том 
числе медицинских организаций 
и аптек, необходимо соблюдать 
масочной режим.

В начале этого года врач 
рекомендовал мне пройти 
маммографию по возрасту 
в рамках диспансеризации. 
Слышала, что сейчас про-
ведение диспансеризации 
временно приостановлено. 

Скажите, как я могу пройти 
это исследование бесплатно 
по ОМС?

С. Казимирова, Кемерово

– Раннее выявление он-
кологических заболеваний 
является приоритетным на-
правлением развития здравоох-
ранения Кемеровской области. 
Проведение маммографии у 
женщин старше 40 лет является 
мерой профилактики развития 
онкологических заболеваний 
молочных желёз. Для того чтобы 
пройти это исследование бес-
платно, необходимо обратиться 
в поликлинику прикрепления 
для получения направления в 

м едицинскую организацию, в 
которой оно проводится.

При возникновении дополни-
тельных вопросов по обязатель-
ному медицинскому страхова-
нию, необходимости содействия 
в получении медицинской помо-
щи рекомендуем обращаться к 
представителю страховой меди-
цинской организации, в которой 
вы застрахованы по ОМС (номе-
ра телефонов указаны на полисе 
ОМС, на сайте страховой меди-
цинской организации).

Василина КАЗАКОВА
Фото Pixabay

ПАРК АНГЕЛОВ В КЕМЕРОВЕ И 
«МИНИ-ВЕРСАЛЬ» В САЛАИРЕ, 
ПЛОЩАДЬ ТОРЖЕСТВ В ЛЕНИНС-
КЕ-КУЗНЕЦКОМ И НАБЕРЕЖНАЯ 
В МЕЖДУРЕЧЕНСКЕ – ЭТИМИ НО-
ВЫМИ ИЛИ РЕКОНСТРУИРОВАН-
НЫМИ МЕСТАМИ ОТДЫХА ГОРО-
ЖАН ОБЗАВЕЛИСЬ КУЗБАССКИЕ 
ГОРОДА В 2019 Г.

На 2020 год планы на благо-
устройство у области не менее 
амбициозные: создание 58-ми 
парков, скверов, площадей 
и прочих общественных про-
странств. Каких творений ждать 
кузбассовцам в этом году?

СЕЛЬСКИЙ ПАРК

В 2020 г. на благоустройство 
в Кузбассе потратят 1,2 млрд 
руб. Большая часть денег – из 
федеральной казны по нацпро-
екту «Жильё и городская сре-
да», причём создавать новые 
места отдыха будут и в городах, 
и в сёлах.

Первый парк уже готов. 
Как и следовало ожидать в Год 
памяти и славы, это парк По-
беды. Открылся он в неболь-
шом (с численностью около 
300 человек) селе Заринском 
в Беловском районе. Заложен-
ный более 40 лет назад, этот 
деревенский уголок отдыха 
ни разу не ремонтировался. 
Строители привели в порядок 
памятник воинам-односельча-
нам и ведущую к нему аллею. 
Тут теперь есть и первая в селе 
велодорожка, а также спортив-
ная и детская площадки, лавоч-
ки, фонари. Горожанина этим 
стандартным набором вряд ли 
удивишь, а многие селяне по-

завидуют такому благоустрой-
ству.

БЕЛОВСКОЕ «ПРИМОРЬЕ»

В столице областного Дня 
шахтёра-2020 Белове обновят 
действующий парк «Примор-
ский». Он находится на берегу 
водохранилища, известного в 
народе как Беловское море. Его 
изюминкой станет панорамная 
площадка с видом на водоём. 
«У парка есть особенность, на ко-
торой мы хотим сделать акцент. 
Одна из его сторон выходит на 
технологический канал, откуда 
открывается живописный вид на 
водохранилище. В этом месте мы 
хотим обустроить амфитеатр, где 

люди смогут любоваться красо-
той водной глади», – рассказал 
глава Белова Алексей Курносов. 
Также планируется заменить 
тротуары, обустроить спортив-
ные и игровые зоны, площадки 
для катания на скейтах, велодо-
рожку, установить садовые ди-
ваны, смонтировать освещение. 
После обновления это любимое 
место отдыха беловчан наверняка 
станет популярным и у жителей 
других городов, ведь это единст-
венное «море» в Кузбассе.

«ПРАЗДНИЧНАЯ» 
КРУГЛЫЙ ГОД

В Междуреченске пустырь на 
пр. Шахтёров преобразовыва-

ется в площадь Праздничную, 
которая станет подарком го-
роду к 65-летию. Там появятся 
пешеходные дорожки, лавочки, 
деревья, цветники, сцена для 
городских праздников и главная 
«фишка» – пешеходные, или су-
хие фонтаны. Прямо из тротуара 
будут вырываться водяные струи, 
по вечерам светящиеся разно-
цветными огнями. Этот проект 
разработали барнаульские архи-
текторы.

Изначально площадь была 
пустырём, который образовал-
ся в процессе застройки жилого 
квартала в 1980-х годах. Един-
ственным зданием на ней была 
центральная тепловая подстан-
ция. Позже на площади стали 
устанавливать новогоднюю ель, 
сооружать из снега горки и го-
родки. В народе родилось её на-
звание – Праздничная. Летом эта 
территория чаще всего пустова-
ла, временами принимая заезжих 
циркачей шапито. Но местом 
отдыха в тёплое время года пло-
щадь никогда не была. После до-
ждя по размокшей грязи невоз-
можно было даже укоротить путь 
до дома. В 2019 г. пустырь начал 

меняться: строители обновили 
громоздкую ЦТП, сделали из неё 
маленькое, аккуратное здание и 
спрятали его за новым ТЦ.

После преображения ме-
ждуреченцы получат круглого-
дичный культурный центр – с 
фонтанным комплексом, зоной 
отдыха, торговым центром.

ОРЕХ В ГОРОДЕ ОСИН

Почти 70 лет ждала обновле-
ния Ореховая аллея в Осинниках. 
Она появилась на ул. Кирова в 
1950-х годах вместе с первыми 
многоквартирными домами. 
Тогда это был центр города, и 
жители украсили его саженцами 
маньчжурского ореха. Деревья 
прижились, и сейчас это един-
ственная в Кузбассе ореховая 
аллея. Протяжённость этого уни-
кального места – 1 км.

По плану благоустройства все 
деревья (а их более 50-ти) будут 
сохранены. Вдоль аллеи под-
рядчики уложат новый асфальт, 
установят светильники и парко-
вые диваны, цветочные вазоны. 
Здесь же находится архитектур-
ная композиция в память о жи-
телях Осинников – ликвидаторах 
аварии на Чернобыльской АЭС. 
Специалисты её отреставрируют. 
Рядом с монументом по просьбе 
общественников появится стела 
с именами ушедших из жизни 
чернобыльцев.

Анна ИВАНОВА
Фото пресс-службы администрации 

Междуреченска

С АМФИТЕАТРОМ И ФОНТАНАМИ
Какие места отдыха появятся в Кузбассе этим летом?

Площадь Праздничная в Междуреченске.

40-70
ЛЕТ ПАРКИ 

НЕ МЕНЯЛИ ОБЛИК.

БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ

КАКИМ ПАЦИЕНТАМ ЛЕЧЕНИЕ 
ДОСТУПНО В ПОЛНОМ ОБЪЁМЕ

В местах массового скопления людей маска обязательна. « НАПРАВЛЕНИЕ НА ИССЛЕДОВАНИЕ МОЖЕТ ВЫДАТЬ КАК 
СПЕЦИАЛИСТ ПОЛИКЛИНИКИ ПРИКРЕПЛЕНИЯ, ТАК И ВРАЧ, 
У КОТОРОГО ПАЦИЕНТ НАБЛЮДАЕТСЯ ПО ЗАБОЛЕВАНИЮ.
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