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– Система обязательного меди-
цинского страхования является 
неотъемлемой частью финанси-
рования нацпроекта «Здравоох-
ранение», который обещает стать 
новым этапом совершенствова-
ния отрасли. В этом году из бюд-
жета ТФОМС Кемеровской обла-
сти на реализацию региональных 
проектов направлено 34,7 млрд 
рублей. Приоритеты Территори-
альной программы ОМС на 2019 
год сместились в сторону основ-
ных направлений нацпроекта.

Ставка  
на профилактику

В рамках регионального про-
екта «Развитие системы оказа-
ния первичной медико-санитар-
ной помощи» основная ставка 
сделана на проведение диспансе-
ризации, профилактических ме-
дицинских осмотров и диспан-
серного наблюдения. С начала 
текущего года диспансеризацию 
прошли более 419 тыс. кузбассов-
цев, а профилактические осмо-
тры взрослого населения – свыше 
158,3 тыс. человек.

Онкология –  
на особом контроле

Федеральная программа «Борь- 
ба с онкологическими заболева-
ниями» является одним из важ-
нейших компонентов националь-
ного проекта «Здравоохранение». 
Поэтому в 2019 году вопросы по-
строения эффективной системы 
диагностики и своевременного на-
чала лечения каждого пациента с 
подтвержденным диагнозом нахо-
дятся на особом контроле.

С начала года на оплату ме-
дицинской помощи по профилю 
«Онкология» в лечебные учреж-
дения Кузбасса перечислено свы-
ше 3,3 млрд рублей из средств 
ОМС. Из них порядка 2,3 млрд руб- 
лей направлено на приобретение 
различных лекарственных пре-
паратов для проведения противо-
опухолевой терапии, в том числе 
дорогостоящих таргетных препа-
ратов, которые точечно воздей-
ствуют на опухоль.

За 11 месяцев 2019 года специа- 
лизированное лечение в усло-
виях круглосуточного и дневно-

го стационаров получили более 
13,8 тыс. кузбассовцев. В сред-
нем количество курсов лекар-
ственной противоопухолевой 
терапии в условиях круглосу-
точных стационаров составило 
5,4 на одного пациента, в усло-
виях дневных стационаров – 4,3 
курса на пациента. Стоимость 
одного случая лечения в усло-
виях дневного стационара со-
ставила в среднем около 82 тыс. 
рублей, в круглосуточном ста-
ционаре – 98,7 тыс. рублей.

Кардиология
Региональный проект «Борь-

ба с сердечно-сосудистыми за-
болеваниями» направлен на сни-
жение смертности от болезней 
системы кровообращения, по-
вышение качества и доступности 

медицинской помощи пациентам 
с сердечно-сосудистыми заболе-
ваниями.

В 2019 году в перечень высо-
котехнологичной медицинской 
помощи, которую можно полу-
чить бесплатно по полису ОМС, 
добавилась коронарная реваску-
ляризация миокарда с примене-
нием ангиопластики в сочетании 
со стентированием при ишемиче-
ской болезни сердца. За 11 меся-
цев текущего года такую помощь 
в рамках ВМП уже оказали 1028 
пациентам.

В целом по профилю «Сер-
дечно-сосудистая хирур-
гия» с начала года выпол-
нено 4459 случаев ВМП на 
сумму более 970 млн руб- 
лей. Если сравнить ее с общим 
объемом финансового обеспе-

чения ВМП по всем профилям, 
который в 2019 году составил 
порядка 1,6 млрд рублей, то на 
кардиологический профиль на-
правлено около двух третей 
всех запланированных средств.

ЭКО
Увеличение рождаемости – 

одна из стратегических задач нац-
проекта «Демография». Для до-
стижения поставленных целевых 
значений решено использовать в 
том числе возможности вспомо-
гательных репродуктивных тех-
нологий.

В нашем регионе медицинскую 
услугу ЭКО за счет средств обяза-
тельного медицинского страхова-
ния предоставляют шесть меди-
цинских организаций в городах 
Кемерово и Новокузнецк.

За 11 месяцев текущего года за 
счет средств ОМС проведены 943 
процедуры ЭКО, в том числе 103 
пациентки воспользовались воз-
можностью получить данную ме-
дицинскую услугу за пределами 
Кемеровской области. Средняя 
стоимость одного случая состави-
ла 138 тысяч рублей.

Подводя промежуточные ито-
ги работы по реализации регио- 
нальных проектов в рамках нац-
проекта «Здравоохранение», 
можно с уверенностью сказать, 
что первые конкретные резуль-
таты в этом направлении уже до-
стигнуты. Поэтапно они при-
ведут кузбасскую медицину к 
намеченным целям.

Первые результаты нацпроекта 
«Здравоохранение» в Кузбассе
В 2019 году все участники системы ОМС 
Кемеровской области совместно работали  
над достижением ключевых целей нацпроекта 
«Здравоохранение». О том, что уже удалось 
сделать в рамках важнейших региональных 
проектов, рассказывает директор ТФОМС  
Кемеровской области Алексей Цигельник:

2020 год станет вторым годом реа-
лизации нацпроекта «Здравоохра-
нение». Вектор приоритетных задач 
останется неизменным, однако все 
они получат дополнительное развитие. 
Программа госгарантий на 2020 год 
содержит целый ряд принципиально 
новых положений.

Стоимость Территориальной программы ОМС на 2020 
год составит порядка 40,1 млрд рублей, в том числе меж-
бюджетный трансферт в размере 400 млн рублей из об-
ластного бюджета, который направлен на оказание помо-
щи пациентам с сердечно-сосудистыми заболеваниями.
Диспансеризация-2020

В рамках реализации регионального проекта «Раз-
витие системы оказания первичной медико-санитарной 
помощи» особое внимание будет уделяться профилак-
тическому направлению.

В 2020 году в Кемеровской области охват профилакти-
ческими мероприятиями составит более 1,1 млн человек, 
из них 470 тысяч кузбассовцев смогут пройти диспансери-
зацию и 600 тысяч человек – профилактические медицин-
ские осмотры. На эти цели в Территориальной программе 
ОМС предусмотрено более 2,6 млрд рублей.

Программа диспансеризации дополнится комплексом 
обследований, который предусмотрен федеральным про-
ектом «Старшее поколение» нацпроекта «Демография». 
Для граждан старше 65 лет вводятся специальные тесты 
на старческую астению, ломкость костей, когнитивные на-

рушения памяти, внимания и психоэмоциональные рас-
стройства (с целью выявления неврологических отклоне-
ний, болезни Альцгеймера и Паркинсона).

Кроме этого, при диспансеризации всем гражданам 
предусмотрен анализ крови на гликированный гемогло-
бин. Этот тест достоверно указывает на наличие диабета 
и позволяет выявить предшествующее ему пограничное 
состояние – предиабет.
Правило одного дня

В порядок проведения профосмотров и диспансери-
зации внесены изменения – теперь первый этап диспан-
серизации и профосмотр медицинским организациям 
рекомендуется проводить в течение одного рабочего дня 
и выдавать работающим гражданам справку, подтверж-
дающую факт прохождения профмероприятий.
Онкология

В 2020 году ожидается существенный рост финанси-
рования регионального проекта «Борьба с онкологиче-
скими заболеваниями» из средств системы ОМС – с 3,7 
до 4,9 млрд рублей. Это позволит оплатить более 44 ты-
сяч случаев специализированного лечения (прирост к 
уровню 2019 года составит 8,5%), в том числе и по онко-
гематологии, которая с 2020 года включена в националь-
ную онкологическую программу.

Стоимость одного законченного случая лечения ЗНО 
в круглосуточном стационаре составит порядка 122 тыс. 
рублей, а в условиях дневного стационара – почти 94 тыс. 
рублей.

Эти средства позволяют проводить кузбассовцам со-
временную лекарственную терапию, в том числе таргет-
ную. Количество схем химиотерапевтического лечения 
увеличено до 618.

ВМП
Тенденция поэтапного развития и повышения доступ-

ности онкологической помощи прослеживается и на уров-
не оказания высокотехнологичной медицинской помощи. 
В 2020 году в Перечень видов ВМП, включённых в базовую 
программу ОМС, войдут 18 методов конформной дистан-
ционной лучевой терапии. В Кузбассе такое лечение ока-
зывается в Областном клиническом онкодиспансере.
Сроки ожидания

В 2020 году сократятся предельные сроки ожидания 
отдельных видов медицинской помощи.

Так, сроки проведения консультаций врачей-специ-
алистов не должны превышать 14 рабочих дней со дня 
обращения пациента в медорганизацию, а в случае подо-
зрения на ЗНО – не более трех рабочих дней.

Сроки проведения диагностических лабораторных и 
инструментальных исследований (рентгенографические 
исследования, включая маммографию, функциональная 
диагностика, УЗИ), компьютерной томографии (вклю-
чая однофотонную эмиссионную компьютерную томо-
графию), МРТ и ангиографии на амбулаторном этапе не 
должны превышать 14 рабочих дней со дня назначения, 
при подозрении на ЗНО – не более семи рабочих дней.

Срок ожидания оказания плановой специализиро-
ванной медицинской помощи (за исключением ВМП) 
составляет не более 14 рабочих дней со дня выдачи на-
правления на госпитализацию, а для пациентов с онко-
логическим заболеванием – не более семи рабочих дней 
с момента гистологической верификации опухоли или с 
момента установления предварительного диагноза.

Пресс-служба 
ТФОМС Кемеровской области.

Система ОМС:  
что изменится в 2020 году?


