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 ǋадеǤда ǖаǟалина готова ǭоделитȵсȸ ǭолоǤителȵнȴм оǭȴтом� 
нараǟотаннȴм в ȱколе ȃ� города Калтана.

// консультация

// образование

řŮсурснƄŲ класс  
ŭля ŷсŷбŮннƄž ŭŮтŮŲ

ŕŷжнŷ ли ūŮрнуть ŭŮньŬи  
Űа платнƄŮ ŵŮŭиſинскиŮ услуŬи"
˪родолжаем публиковать 
ответы на вопросы,  
поступившие от читателей  
во время прямой линии в 
редакˊии газеты �˦узбасс�. 
˨а них отвечала главный 
спеˊиалист врач�ˑксперт 
отдела организаˊии защиты 
прав граждан ˭ерритори�
ального ˉонда О˧ˬ  
˦емеровской области  
ˢнастасия ˪˫Оˬˣ˥˭Оˣˢ.

Екатерина: «В детской поликлини-
ке города Кемерово ребенку при заболева-
нии перестали выдавать направления на 
общий анализ крови и мочи. Ходят слухи, 

что система ОМС перестала их оплачи-
вать. Так ли это?»

– Стандарты оказания медицинской 
помощи в системе ОМС предусматри-
вают перечень обследований, которые 
при определенных заболеваниях долж-
ны проводиться с той или иной частотой. 
Анализы, назначенные лечащим врачом 
по медицинским показаниям, безусловно, 
оплачиваются по ОМС бесплатно.

Если вы сомневаетесь в качестве меди-
цинской помощи, оказанной вашему ребенку, 
обратитесь к заведующему отделением по-
ликлиники или к заведующему поликлини-
кой и попросите его разобраться в ситуации. 
Если вам не удастся договориться с предста-
вителями медицинской организации, обра-
титесь в страховую медицинскую органи-
зацию, в которой застрахован ваш ребенок 
(контакты и телефоны указаны на полисе 
ОМС, на сайте СМО в сети «Интернет»).

Светлана: «Мне выдали направление 
на госпитализацию в стационар. За два 
дня нужно было успеть пройти необходи-
мые обследования. В поликлинике прикре-
пления половины врачей не было, поэто-
му пришлось обследоваться платно в ОКБ 
и частных клиниках. Я заплатила около 
5 тыс. рублей за эти медицинские услу-
ги. Скажите, могу ли я вернуть их за счет 
средств ОМС?»

– Проведение планового обследования 
по ОМС возможно при наличии меди-
цинских показаний, по направлению ле-
чащего врача медицинской организации, 
выбранной гражданином для получения 
первичной медико-санитарной помощи 
(поликлиники прикрепления).

При наличии медицинских показаний 
к проведению обследования и консульта-
ций врачей-специалистов лечащий врач 
выдает направление формы 057у-04 в 

конкретную медицинскую организацию, 
осуществляющую свою деятельность в 
системе обязательного медицинского 
страхования. Срок ожидания не должен 
превышать 14 календарных дней с мо-
мента выдачи пациенту направления.

Возврат затраченных гражданином 
денежных средств на медицинскую по-
мощь, оказанную на платной основе, за 
счет средств обязательного медицинско-
го страхования не предусмотрен.

В случае возникновения вопросов о 
видах, качестве и условиях предоставле-
ния медицинской помощи, для оказания 
содействия в получении медицинской по-
мощи рекомендуем обращаться к стра-
ховому представителю в страховую ме-
дицинскую организацию, в которой вы 
застрахованы по ОМС (номера телефонов 
указаны на полисе ОМС, на сайте СМО в 
сети «Интернет»).

Этот конкурс нацелен на рас-
пространение практик инклю-
зивного образования, обмен 
опытом и привлечение внима-
ния к данной теме. В нынешнем 
году на участие в региональном 
этапе поступило двенадцать за-
явок. В финал в двух номина-
циях – «Лучшая инклюзивная 
школа» и «Лучший инклюзив-
ный детский сад» – вышли семь 
образовательных учреждений.

В итоге в первой номинации 
победила средняя общеобра-
зовательная школа №1 города 
Калтана, второе место заняла 
школа №12 Анжеро-Судженско-
го городского округа, третье – 
новокузнецкая школа №101.

Во второй номинации луч-
шим был назван детский сад 
№105 города Кемерово, второ-
го места удостоился юргинский 
детсад №42 «Планета детства», 
третьего – беловская «Ласточ-
ка» (детсад №110).

Теперь победителям предсто-
ит защитить свои проекты на об-
щероссийском этапе в Москве.

Каждая разработка заслужи-
вает отдельного внимания, но 
подробнее остановимся на опы-
те калтанской школы, который 
может быть использован в каж-
дом образовательном учрежде-
нии. Так, например, здесь в учеб-
ный процесс внедрили модель 
психолого-педагогического со-
провождения. Цель – своевре-
менно выявить и скорректиро-

вать отклонения в развитии и 
обучении школьников.

О специфике и ценности имен-
но этой педагогической модели 
рассказала Надежда Шабалина, 
заместитель директора по учеб-
но-воспитательной работе. «Ре-
ализация модели начинается со 
скрининг-обследования, – пояс-
няет Надежда Ивановна. – При 
поступлении детей в первый 
класс проводится анализ заклю-
чений специалистов – социаль-
ных партнеров организации и со-
беседование. Дети с проблемами 
в учебной деятельности проходят 
углубленное обследование у уз-
ких специалистов: педагога-пси-
холога, дефектолога и логопеда».

Первый этап углубленной 
диагностики представляет со-
бой тесты, позволяющие про-
анализировать актуальный 
уровень развития конкретно-
го ребенка. Второй – уточняю-
щий. Здесь формируется спи-
сок школьников, нуждающихся 
в коррекционном обучении, на-
значаются специалисты, со-
ставляются программы. Третий 
этап – коррекционно-развива-
ющий. Это индивидуальные за-
нятия и внеурочная деятель-
ность. С прошлого года для 
детей с ограниченными воз-
можностями здоровья в шко-
ле организован так называемый 
ресурсный класс. «Основное 
обучение происходит в обычном 
классе, а в ресурсном – отраба-

тываются отдельные навыки в 
соответствии с поведенческой 
программой, – уточняет замди-
ректора калтанской школы. – То 
есть уроки математики, русского 
языка и чтения проходят имен-
но здесь (в групповой или инди-
видуальной форме)».

Отметим, что в настоящий 
момент в этой школе обучают-
ся 1112 детей, включая 32 уче-
ника с ограниченными возмож-
ностями здоровья. Среди них: с 
нарушением зрения (слабовидя-
щие) – два человека; с ТНР (тя-
желым нарушением речи) – 20; 
с когнитивным нарушением 
(ЗПР) – восемь; с нарушениями 
опорно-двигательного аппара-
та (НОДА) – один; с умственной 
отсталостью – один. С ними ра-
ботают: три педагога-психолога, 
учитель-олигофренопедагог, пе-

дагог-дефектолог, два логопеда, 
социальный педагог.

На четвертом этапе реализа-
ции программы – повторной ди-
агностике – специалисты один 
раз в полугодие проводят диа-
гностические процедуры по ма-
тематике, русскому языку и ли-
тературному чтению, которые 
показывают динамику развития 
каждого ученика.

А на пятом этапе составляет-
ся аналитический отчёт, то есть 
оформляются рекомендации по 
коррекции индивидуальных об-
разовательных программ. «Дети 
с тяжелым нарушением речи по-
казали положительную динамику 
в развитии фонетико-фонемати-
ческого восприятия, укреплении 
мелкой моторики и общеинтел-
лектуальных показателях», – при-
вела пример Надежда Шабалина.

Вообще повторная диагно-
стика показала положительную 
динамику в психическом разви-
тии в 80% случаев, о чём можно 
судить по данным диагностиче-
ских обследований (перед нача-
лом коррекционной работы и по 
завершении программы), в том 
числе и по медицинским данным.

«Коррекционная работа стро-
ится на основе преемственности: 
сопровождение ребенка с перво-
го класса ведется с учетом карты 
преемственности детского сада 
и продолжается до выпускного 
в школе», – добавила Надежда 
Ивановна.

«Комплексный подход в кор-
рекционной работе с детьми с 
трудностями обучения – одна из 
наиболее эффективных совре-
менных технологий в арсенале 
педагогов и узких специалистов 
образовательной организации», 

– уверена Надежда Шабалина. 
Важно отметить, что модель 

психолого-педагогического со-
провождения апробировалась 
на протяжении четырех лет.

Ƽлена Ǎмирнова.

ˣ ˦узбасском региональном ˊентре психолого�педагогической, меди�
ˊинской и соˊиальной помощи �ʰдоровье и развитие личности� прошел 
ˉинал регионального ˑтапа 3& ˣсероссийского конкурса �ʲучшая инклю�
зивная школа ˫оссии�. ˦онкурс в том числе направлен на реализаˊию 
иниˊиированного ˣладимиром ˪утиным наˊпроекта �Образование�.

 ǐак вȴглȸдит Ǳголок в ресǱрсном классе.  
ǒото иǥ арǳива ǋ.ǆ. ǖаǟалиной.

// для справки
По данным департамента обра-
зования и науки Кемеровской 
области, на сегодняшний день 
инклюзивное образование реа-
лизуется в ͭͭ7 школах Кузбасса.


