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// консультация

Что положено по полису ОМС?

 Фото со страницы «Царских палат»  
в Инстраграме.

Ольга: «У моего дедушки имеется полис ОМС 
старого образца, выданный страховой компанией 
«АльфаСтрахование-ОМС» филиал «Сибирь». Доктор, 
посещавшая дедушку, сказала, что его нужно заменить, 
так как он очень ветхий. Как это сделать, если пожилой 
человек практически не выходит из дома?»

Наталья Киселева:
– Полис ОМС, выданный до 1 мая 2011 года, по-

прежнему действителен на территории всей России, на-
ряду с полисом единого образца. Но если он уже физи-
чески пришел в негодность, его действительно лучше 
поменять. Сделать это можно двумя способами.

К примеру, страховая компания «АльфаСтрахование-
ОМС» филиал «Сибирь» организует курьерскую достав-
ку полисов единого образца. Специалисты компании 
сами выезжают по адресу проживания немобильных па-
циентов и лиц преклонного возраста со всем необходи-
мым оборудованием. Услуга эта совершенно бесплатная. 

Кроме того, вы сами можете получить новый полис 
для вашего дедушки. На сайте страховой медицинской 
организации нужно зайти в раздел «Полис ОМС», да-
лее выбрать подраздел «Документы» и открыть вклад-
ку «Доверенность для представителя застрахованного 
лица». Ее необходимо распечатать и заполнить на ос-
новании вашего паспорта и паспорта дедушки. Заверять 
доверенность у нотариуса не нужно, достаточно ваших с 
дедушкой подписей. 

С этой доверенностью, со своим паспортом, с паспор-

том и СНИЛС дедушки и с его старым полисом приез-
жайте в страховую компанию. На основании этих доку-
ментов и заявления вам выдадут для дедушки временное 
свидетельство, дающее право на получение бесплатной 
медицинской помощи по ОМС. Оно действительно 45 ра-
бочих дней. За это время будет изготовлен полис ОМС 
единого образца. Когда он поступит в страховую меди-
цинскую организацию, вас уведомят.

Наталья: «Как получить информацию об услугах, ока-
занных мне по полису ОМС, и узнать, на какую еще ме-
дицинскую помощь я могу рассчитывать до конца года?»

Анастасия Просветова:
– Узнать объем и стоимость медицинских услуг, ока-

занных вам по полису ОМС, можно двумя способами: на-
писав заявление о предоставлении данной информации 
в страховую медицинскую организацию, выдавшую вам 
полис ОМС, или сделав соответствующий запрос на пор-
тале Госуслуг. 

В другом случае в каталоге услуг необходимо выбрать 

вкладку «Мое здоровье», перейти на «Популярные услу-
ги» и войти в раздел «Сведения об оказанных медицин-
ских услугах и их стоимости». Далее потребуется ввести 
номер вашего полиса и отметить период, за который вы 
хотели бы получить сведения.

Что касается второй части вашего вопроса, в систе-
ме обязательного медицинского страхования ограниче-
ния в оказании помощи по медицинским показаниям не 
предусмотрены вообще. Если состояние вашего здоро-
вья потребует проведения обследований и лечения, они 
будут назначены и выполнены в полном объеме.

Мария: «Сын перебрался в Москву, пока у него там вре-
менная регистрация. Нужно ли ему менять полис ОМС 
или он сможет получать медицинскую помощь по полису, 
выданному в Кузбассе?»

Наталья Киселева:
– В соответствии с Федеральным законом № 326-ФЗ 

«Об обязательном медицинском страховании в Россий-
ской Федерации» при смене места жительства граж-
данин обязан в течение месяца заменить страховую 
медицинскую организацию, выбрав одну из тех, что дей-
ствуют на территории нового региона его проживания. 
Также в течение месяца он должен выбрать для прикре-
пления медицинскую организацию, в которой будет по-
лучать медицинскую помощь.

Юлия: «Входит ли установка брекет-систем в пере-
чень медицинских услуг, оплачиваемых из средств обяза-
тельного медицинского страхования?»

Анастасия Просветова:
– Нет, данный вид стоматологической помощи не вхо-

дит в Территориальную программу госгарантий бес-
платного оказания гражданам медицинской помощи, 
принятую в Кузбассе на 2019 год. Но вы можете по поли-
су ОМС пройти осмотр и получить консультацию врача 
стоматолога-ортодонта.

Вера Новикова.

Что делать, если пожилой человек не может лич-
но приехать, чтобы оформить медицинский по-
лис? Как получить информацию об объеме ме-
дицинских услуг, оказанных по полису ОМС? На 

эти и другие вопросы прямой линии, состоявшейся в га-
зете «Кузбасс», отвечали начальник отдела организации 
ОМС ТФОМС Кемеровской области Наталья КИСЕЛЕВА 
и главный специалист отдела организации защиты прав 
граждан Анастасия ПРОСВЕТОВА.

// спрашивали? Отвечаем

Планирую мужу на день рождения ор-
ганизовать сюрприз и собрать его друзей. 
Хотелось бы что-нибудь экстремальное 
придумать, для чисто мужской компании.

Елена.
г. Кемерово.

Хорошим решением станет игра в пейнтбол 
в парке-отеле «Царские палаты». Здесь вам 
предложат отличную площадку и снаряжение.

Для разминки можно потренироваться сна-
чала в тире (один шарик стоит 5 рублей, мини-
мальный заказ – на 500 рублей), а затем уже 
выйти на поле. Если играют до шести человек, 
то каждому выделяется по 200 шариков, так-
же необходимо заплатить за обмундирование 
200 рублей. В таком случае стоимость сраже-
ния – 600 рублей. Если же соберется больше 
шести человек, то каждый игрок получит 400 
шариков. С учетом аренды снаряжения стои-
мость составит тысячу рублей.

Кстати, играть в пейнтбол можно не только 
мужчинам. Как показывает практика, девуш-
ки тоже без ума от возможности пострелять 
цветными шариками и выплеснуть свою энер-
гию! Кроме того, такое веселье отлично спло-
тит коллектив, если вы хотите нестандартно 
провести корпоратив.

Обратите внимание, что оплачивать пейнт-
бол можно только наличными.

После отличной игры советуем отдохнуть в 
сауне или бане в «Царских палатах», а также 
угоститься шашлыком. Можно привезти свой, 
но лучше и удобнее – заказать замаринован-
ное мясо тут же, в ресторане комплекса. Ме-
шок угля, решетки и мангал вам предоставят. 
А можно полакомиться и другими блюдами, 
ведь кухня загородного отеля специализиру-
ется на европейской и русской классике.

В отеле есть и другой спортивный инвен-
тарь, желающие смогут, к примеру, сразиться 
в бильярд.

Идеальным окончанием такого насыщен-
ного дня станет возможность полноценно 
выспаться и отдохнуть от городской суеты в 
комфортабельных номерах «Царских палат». 
Комплекс расположен на берегу Томи, в Яш-
кинском районе, в селе Колмогорово, и спится 
здесь намного лучше!

Ваш супруг и его друзья точно не забудут 
такой день рождения, а вы прослывете иде-
альной женой!

Варвара Васильева.

Мужской отдых
Окончание. Начало на 6-й стр.

Оплата за незалоговое имущество должна быть произведена в те-
чение 30 дней со дня подписания договора купли-продажи на счет 
Должника АО «Шахта «Заречная», ИНН: 4212005632, КПП 421201001, 
р/с № 407 028 109 00360000029 в филиале Банка ГПБ (АО) в г. Кемеро-
во, к/с 30101810200000000748, БИК 043207748.

В случае отсутствия оплаты в указанный период, конкурсный 
управляющий расторгает договор купли-продажи в течение двух ра-
бочих дней.

В случае если не были представлены заявки на участие в торгах или 
к участию в торгах допущен только один участник, принимается реше-
ние о признании торгов несостоявшимися. Если к участию в торгах был 
допущен только один участник, заявка которого содержит предложе-
ние о цене имущества не ниже установленной начальной цены продажи 
имущества должника, договор купли-продажи заключается конкурс-
ным управляющим с этим участником торгов в соответствии с пред-
ставленным им предложением о цене имущества Должника.

Ознакомиться с проектом договора о задатке, договора купли-
продажи имущества, формой заявки на осмотр имущества можно на 
электронной площадке «Межрегиональная Электронная Торговая Си-
стема» (сайт: http://www.m-ets) и ЕФРСБ.

// к власти с вопросом

Уважаемые кузбассовцы! С 23 по 27 сентября 2019 года  
с 15 до 17 часов вы можете обратиться к руководителям ис-
полнительных органов государственной власти Кемеровской 
области отраслевой и специальной компетенции, иных органи-
заций по телефонам «прямой линии»:
23 сентября (понедельник) – Малюта Дмитрий Владимирович – 
председатель региональной энергетической комиссии Кемеровской 
области, тел. (8-3842) 36-08-30.
24 сентября (вторник) – Ариткулов Андрей Владимирович – 
начальник департамента сельского хозяйства и перерабатывающей 
промышленности Кемеровской области, тел. (8-3842) 36-33-78.
25 сентября (среда) – Малин Михаил Васильевич – начальник 
департамента охраны здоровья населения Кемеровской области, 
тел. (8-3842) 36-42-84.
26 сентября (четверг) – Воронина Елена Анатольевна – на-
чальник департамента социальной защиты населения Кемеровской 
области, тел. (8-3842) 75-85-85.
27 сентября (пятница) – Шматок Юлия Николаевна – директор 
некоммерческой организации «Фонд развития жилищного строи-
тельства Кемеровской области», тел. (8-3842) 38-52-01.
Ежедневно, кроме выходных и праздничных дней, с 8.30 до 17.30 
работает телефон обращений к губернатору Кузбасса – 
(8-3842) 58-41-97.


